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OEPCIIEKTMBHOE 10 THEBHOE MEHIO 3ABTPAK 12-18 JIET, CE30H: 3IMHE-BECEHHU

TNOHEAEJBHHUK
1 nen» CE30H: 3UMA-BECHA 12-18 a1.
Tumeskbie BelecTBa OuepreTi BuTamMuHbI MunepaJjibHble BelecTsa
nﬁ:nz OUIH, HauMeHOoBaHue Garoga zNGnN Bt Zw 5@:0: OQOmumsmﬁ
’ nopuwwu | Benka, r| XKupsl, r| YIes, I |IEHHOCTE, Bl,mr| C,mr | A,mMr | E,mMr Ca,mMmr |Mg,mr| P,mr | Fe,Mr | Typel | peuenryp
KKaJx
3ABTPAK
OMIJIET HATYPAJIBHEIA 200 17,20 26,10 4,30 322,60 0,09 0,61 380,97 1,54 153,62 24,58 | 298,01 3,23 268 2021
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,00 2,60 12,40 . 84,60 0,27 0,63 17,10 0,01 100,17 20,07 81,99 0,59 462 2021
DPYKTHI (SIBJIOKI) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 112 2013
XJIEB TILIEHAYHBIA 40 3,00 0,30 19,60 93,40 0,04 0,00 0,00 0,44 7,98 5,59 25,94 0,44 573 2021
XIIEB PYXKAHOM 30 2,40 0,50 12,10 62,10 0,08 0,00 0,00 0,69 9,95 19,91 70,55 1,32 574 2021
MToro 3a IpueM MHIK: 550 26,00 29,90 58,20 609,70 0,51 11,24 | 398,07 | 2,88 287,72 | 79,15 | 487,49 | 7,78
Hopwma nio Canllua: 550 22,50 23,00 95,00 680,00 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00 _
BTOPHUK
2 nen» CE30H: 3IMA-BECHA 12-18 a1
IInmesble Bemecrsa OHepreTu BuTtaMuHbl MunepaJjbHble BellecTBa
- — Macca gecKas Ne pepenry Coopauk
S T R popuwy | Benkw, T| Kupsl, r | YIes, I' | I€HHOCTE, Bl,mr| C,mr | A,mMr | E,mr Ca,mMr |[Mg,mr| P,mr | Fe,Mr | Typel |peuenryp
KKaJI
3ABTPAK
KOTJIETBI [TEPMCKME 100 16,00 15,50 12,00 252,80 0,14 0,00 46,95 1,40 49,95 22,98 | 169,83 2,75 341 2021
MAKAPOHHBIE M3IEIS OTBAPHBIE 180 6,70 5,90 35,50 221,40 0,07 0,00 37,80 0,90 14,40 9,00 54,00 1,26 256 2021
XJIEB TIIEHAYHBIA 40 3,00 0,30 19,60 93,40 0,04 0,00 0,00 0,44 7,98 5,59 25,94 0,44 573 2021
XJIEB PYKAHOM : 30 2,40 0,50 12,10 62,10 0,08 0,00 0,00 0,69 9,95 19,91 70,55 1,32 574 2021
KUCJIOMOJL ITPOAYKT (KEDHP 2,5%) 200 5,80 5,00 8,00 101,00 0,08 1,40 0,04 0,00 240,80 28,10 | 180,60 0,20 470 2021
HTOrO 3a IIpHeM THIIM: 550 33,90 27,20 87,20 730,70 0,41 1,40 84,79 3,43 323,08 85,58 | 500,92 5,97
Hopwma o Canllu: 550 22,50 23,00 95,00 680,00 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00




3 penr» CE30H: 3UMA-BECHA 12-18 .

CPEJA

Tlumespbie BemwecTBa OHepreTy BuramMuHbI MunepaibHbie BeoiecTBa
Tlpuem Dy, HauMeHoBanue 0amoxa Macea — i preryen] LGapeome
’ nopuu |Benxu, r| XKupsy, r | Vraes, r (nessocts,| Bl,Mr | C,mr | A,mr | E, Mr Ca,mMmr |Mg,mr| P,mr | Fe,Mr | Typel |peuentyp
KKaJI i
3ABTPAK
IIYIHT TBOPOXXHBIM 3ATIEYEHHBIA 180 23,00 9,50 37,10 342,00 0,14 0,36 80,20 1,08 262,14 4429 | 375,86 1,82 285 2021
CMETAHA 20 0,50 3,00 0,70 31,70 0,01 0,04 19,10 0,06 15,92 1,63 10,43 0,03 433 2021
XJIEB TTIEHUYHBIH 50 3,80 0,40 24,80 117,80 0,05 0,00 0,00 0,55 10,07 7,05 32,75 0,55 573 2021
YAM C MOJIOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 0,02 0,30 9,50 0,00 59,10 10,50 45,90 0,87 460 2021
@®PYKTHI (IBJIOKH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 112 2013
TATOro 3a IIpUeM IHIK: 550 29,30 14,70 83,80 602,50 0,25 10,70 | 108,80 1,89 363,23 72,47 | 47594 | 5,47
Hopma o Canllum: 550 22,50 23,00 95,00 680,00 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 |412,00 | 62,50 3,00
YETBEPT
4 nens CE30H: 3IMA-BECHA 12-18 .
IlueBbie BeniecTBa OHepreTu ButamMusbl MunepaJjbHble BellecTBa
Tpuem muui, HaMMEHoBaHHUE 0Jr01a Magea Hecxai Ne penen) Coopunic
’ nopue | Benxw, r| Xupsy, r | Vrnes, r |negsocts,| Bl,mr | C,mr | A,mr | E, Mr Ca,mMmr |[Mg,mr| P,mr | Fe,Mr | Typnl |peuenryp
KKai
3ABTPAK

PBIBA TYIIEHHAS B TOMATE C OBOILL 110 10,70 1,80 5,20 80,30 0,05 1,56 7,80 1,79 26,51 24,17 | 128,64 | 0,59 299 2021
ITIOPE KAPTO®EJILHOE 180 4,90 7,20 10,40 126,00 0,14 4,86 36,00 0,18 45,00 28,80 88,20 1,00 377 2021
KOPEMHBIA HATTUTOK C MOJIOKOM 200 2,80 2,50 13,60 88,00 0,03 0,70 19,00 0,00 108,30 12,60 76,50 0,12 465 2021
KOHTUTEPCKHE V3 AEJI (BADIIV) 20 0,80 6,10 12,50 107,90 0,01 0,00 1,20 0,94 1,60 1,20 8,38 0,12 580 2021
XJIEB TIIIEHWUYHBI 40 3,00 0,30 19,60 93,40 0,04 0,00 0,00 0,44 7,98 5,59 25,94 0,44 573 2021
XJIEE PYKAHOM 30 2,40 0,50 12,00 61,80 0,08 0,00 0,00 0,69 9,90 19,80 70,20 1,32 574 2021
VITOro 3a TpHeM MK 580 24,60 18,40 73,30 557,40 0,35 7,12 64,00 4,04 199,29 | 92,16 | 397,86 | 3,59
Hopma o Canllun: 550 22,50 23,00 95,00 680,00 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00 |




5 nenr CE30H: 3UMA-BECHA 12-18 a.

TIATHHIA,

IInureBbie BeniecTBa OHepreTy- ButaMuHbl MunepajbHble BelecTBa
nm:hﬂz THOH, HAHMCHOBaHUE @.:—chw zﬂﬂouw Henkad .z.m UGEG: O@QU“:%
’ nopuwum | Benkw, r| Xupsl, r | Vrnes, r |negrocts,| Bl,Mr | C,Mr | A,Mr | E, Mr Ca,mr - (Mg, mr| P,mr | Fe,Mr | Typel |peuentyp
KKaI
3ABTPAK
BUTOYKH [T10-KYBAHCKU 100 10,00 7,20 5,50 169,00 88,91 0,50 624,38 | 11,99 1,60 5,89 40,96 21,98 | TIK-17 2023
KAIIIA PACCBHITUATAS TPEUHEBAS 180 9,90 7,40 44,40 282,10 0,24 0,00 26,88 0,71 18,65 156,74 | 235,70 5,28 202 2021
YAM C MOJIOKOM 200 1,60 1,30 11,50 63,90 0,02 0,30 9,49 0,00 59,04 10,49 45,85 0,87 460 2021
XJIEB [IIEHUYHBI 40 3,00 0,30 19,60 93,40 0,04 0,00 0,00 0,44 7,98 5,59 25,94 0,44 573 2021
XJIEB PYKAHOU 30 2,40 0,50 12,10 62,10 0,08 0,00 0,00 0,69 9,95 19,91 70,55 1,32 574 - 2021
HATOro 32 TIpUeM IIHIIH: 550 27,00 16,70 93,10 670,50 | 89,29 0,80 660,75 | 13,83 97,22 198,62 | 419,00 | 29,89
Hopma mo Canllum: 550 22,50 23,00 95,00 680,00 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00
TOHEJEJBHUK
6 neur CE30H: 3UMA-BECHA 12-18 a.
IlumeBpie BemecTsa OHepreTH- BuTaMuHbI MunepajbHbie BenlecTBa
Tipuem Iy, HAMMeHoBanue 6roaa Maxea i A premeny Chopoms
’ nopuuu |Benkw, | Xupsl, T | Vrnes, r |uennocts,| Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mMr |Mg,mr| P,mr | Fe,Mr | Typer |penentyp
KKaJ
3ABTPAK

BYTEPBPOJI C CHIPOM M MACJIOM 50 7,20 12,90 10,00 185,10 0,01 0,20 83,58 0,40 214,93 13,94 | 141,30 0,39 65 2021
KAIIIA IMIIEHHAS MOJIOUHASL XUIKASL| 230 8,60 8,60 41,30 276,70 0,22 1,50 45,05 0,19 152,23 54,05 | 211,13 1,39 235 2021
KOHJIMTEPCKOE U3JIEJIVE (IIEYEHBE) 15 1,10 1,50 11,20 62,30 0,02 0,00 1,50 0,71 4,35 3,00 13,50 0,32 582 2021
YAM C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,09 4,20 7,69 0,82 457 2021
XJIEB PYKAHOU 30 2,40 0,50 12,10 62,10 0,08 0,00 0,00 0,69 9,95 19,91 70,55 1,32 574 2021
XJIEB TIIUEHVYHBI 25 1,90 0,20 12,20 58,20 0,03 0,00 0,00 0,28 4,97 3,48 16,15 0,28 573 2021
Mrtoro 3a mpueM MEITH: 550 21,40 23,80 96,00 682,30 0,36 1,70 130,13 2,27 391,52 98,58 | 460,32 | 4,52
Hopma mo Canllus: 550 22,50 23,00 95,00 680,00 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00




7 men» CE30H: 3MMA-BECHA 12-18 .

BTOPHUK

IIuniepble BeliecTBa DuepreTH- BuramMunbl MusepasbHble BelecTsa
TpueM MU, BAUMEHOBAHHE 010X Masta et Higenery COopaaR
’ mopuwn | Benxwy, r| JKupst, r | Yies, I |I€HHOCTS, Bl,mMr| C,mr | A,mMr | E,Mr Ca,mMr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | Typel | peuentyp
KKaJI
3ABTPAK
PATY M3 IITHIIBI 250 22,00 23,80 19,90 399,20 0,20 10,39 85,09 0,90 45,05 58,81 | 286,54 | 3,25 376 2021
XJIEB TMIEHAYHBIA 50 3,80 0,40 24.60 117,00 0,05 0,00 0,00 0,55 10,01 7,01 3251 0,55 573 2021
DPYKTEI (IBJIOKH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 112 2013
XIIEB PYKAHOHM 30 2,40 0,50 12,10 62,00 0,08 0,00 0,00 0,70 9,94 19,87 70,47 1,32 574 2021
KACTIOMOJIOUHBIH [TPORYKT (KEDHP 180 5,20 4,50 7,20 90,90 0,07 1,26 0,04 0,00 216,72 | 25,29 | 162,54 0,18 470 2021
JiToro 3a TIpHeM ALK 610 33,80 29,50 73,60 716,10 0,43 21,65 85,13 2,35 297,72 | 119,98 | 563,06 7,50
Hopwma no Canllnn: 550 22,50 23,00 95,00 680,00 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00
CPEJA
$ ners CE30H: 3UIMA-BECHA 12-18 a1
IIxmeBpble BeniecTsa DHepreTy- BuraMuHbl MunepaJjibHble BelecTBa
Tlprem M, HAHMEHOBAHHE 0/01A Nlarcea "IN R Chopam
’ mopuu | Benkw, r| XKupel, T | Y1ies, T | IEHHOCTS, Bl,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, Mr Mg, mr| P,mr | Fe,mr | Typel |peuentyp
KKan
3ABTPAK
TONYBLIB! IEHUBBIE 100 10,50 12,60 3,50 169,80 0,04 3,40 18,98 0,30 23,98 19,98 | 119,88 1,60 333 2021
ITIOPE KAPTO®EJLHOE 180 4,90 7,20 10,40 126,00 0,14 4,86 36,00 0,18 45,00 28,80 88,20 1,00 377 2021
YA C MOJIOKOM 200 1,60 1,30 11,50 63,90 0,02 0,30 9,49 0,00 59,04 10,49 | 45,85 0,87 460 2021
XJIEB MUEHNYHBIA 50 3,80 0,40 24,60 117,00 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55 573 2021
XJTEB PXKAHOK 30 2,40 0,50 12,10 62,10 0,08 0,00 0,00 0,69 9,95 19,91 70,55 1,32 574 2021
DPYKTHI (IBJIOKH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 112 2013
HITOro 33 IpMeM I 660 23,60 22,30 71,90 585,80 0,36 18,56 | 64,47 1,92 163,97 95,18 | 367,98 7,54
Hopwma nio Canllun: 550 22,50 23,00 95,00 680,00 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00




9 penr» CE30H: 3UMA-BECHA 12-18 .

YETBEPT

IInmeBpie BenecTa OHepreTH- Buramussl MusnepajbHble BelecTBa
Tpxem MU, BAKMEHOBAHUE 0JII0Aa Macea Haeckai e peneiy. Cooprms
nopuuu | Benkwy, r| Xupsl, r | Vraes, r |ieHHOCTE, | B1, Mr | C,Mr | A,Mr | E, Mr Ca,mMr (Mg, mMr| P,mr | Fe,Mr | Typel |peuenrtyp
KKal
3ABTPAK
KOTJIETBI WJI BUTOYKY PBIBHBIE 120 15,40 1,90 12,00 126,70 0,08 0,00 22,25 1,71 46,22 30,81 | 210,51 0,72 307 2021
KAIIA PACCBITYATAS PUCOBASL C 180 4,10 3,70 40,50 211,30 0,05 0,48 16,19 0,34 16,19 34,08 93,72 0,22 211 2021
KO®ENHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM 200 2,80 2,50 13,60 88,00 0,03 0,70 19,00 0,00 108,30 12,60 76,50 0,12 465 2021
XJIEB TIIEHWYHBINA 50 3,80 0,40 24,50 116,70 0,05 0,00 0,00 0,55 9,98 6,99 32,43 0,55 573 2021
XJIEB PYKAHOU 30 2,40 0,50 12,10 62,10 0,08 0,00 0,00 0,69 9,95 19,91 70,55 1,32 574 2021
WTOTO 33 IPUeM IIHIIH; 580 28,50 8,90 102,70 | 604,80 0,29 1,18 57,44 3,29 190,64 [ 104,39 | 483,71 2.93
Hopma no Canllum: 550 22,50 23,00 95,00 680,00 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00
OATHULA
10 xens CE30H: 3IMA-BECHA 12-18 1.
IIumeBple BenecTsa OHepreTy- Butamunbl MuHepaJbHble BemecTsa
HHUSQS DA, HAMMEeHOBAHMC me_:au: EM—OON e .z.w mmnm: O@Oﬁ-ﬁ:z
’ nopupM | benkw, r| Xupsl, r | Yraes, r |neasocts,| Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mMr |Mg,mMr| P,mMr | Fe,Mr | Typwl |peuenryp
KKaJ
3ABTPAK
3ATIEKAHKA KAPTO®. C I[IEYEHBIO 200 14,70 5,00 18,20 176,00 0,25 5,92 461,63 1,12 31,20 41,61 | 253,62 4,41 354 2021
CBIP [TOJIYTBEP/IBIA (ITOPLIVSIMIL) 15 3,50 4,40 0,00 53,70 0,00 0,11 403,50 0,08 132,15 5,25 75,00 0,15 75 2021
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,30 2,90 13,80 93,90 0,30 0,70 18,98 0,01 111,19 | 22,28 91,01 0,65 462 2021
®PYKTHI (SIBJIOKH) 100 0,40 0,40 9,80 46,90 0,03 9,97 0,00 0,20 15,95 8,97 10,97 2,19 112 2013
XJIEB [MIUEHWYHBIA 50 3,80 0,40 24,50 116,70 0,05 0,00 0,00 0,55 9,98 6,99 32,43 0,55 573 2021
XJIEB PXKAHOH 30 2,40 0,50 12,20 62,40 0,08 0,00 0,00 0,69 10,01 20,01 70,91 1,32 574 2021
Hroro 3a IpHeM IHIM: 595 28,10 13,50 78,40 549,60 0,71 16,70 | 884,11 2,65 310,48 | 105,11 | 533,94 9,27
Hopma no Canllus: 550 22,50 23,00 95,00 680,00 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00
UTOTO 3A 10 THEI:| 5775 276,2 204,9 818,2 63094 | 92,96 | 91,05 | 2537,69 | 38,55 | 2624,87 | 1051,2 | 4690,22 | 84,46




