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10 JTHEM BO3PACTHASA KATEI'OPHA 7-11 jer

3ABTPAK (3VMHE — BECEHHU TEPHOL)




NEPCOEKTUBHOE 10 JHEBHOE MEHIO 3ABTPAK 7-11 JIET CE30H 3UMHE-BECEHHUM

. NOHEJEJBbHUK
1 nen» CE3OH: 3UMA-BECHA 7-11 a1
ITumensble BemecTsa BuraMuHbl MuHepaJbHble BelecTBa Coopan
DHepr. No
Tlpuem nuiy, HAUMEHOBaHKE 0JI0a Mgeca Benxwy, | XKupsl, | Vries, | neHHOCTS, peuen- =
5 DOPLEH . d . > . > o Bl,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr — peuent
YP
3ABTPAK
OMIJIET HATYPAJIbHBIN 150 12,90 | 19,60 | 3,20 242,60 0,07 0,46 286,44 1,16 | 115,50 | 18,48 | 224,07 | 2,43 268 2021
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,00 2,60 12,40 84,60 0,27 0,63 17,10 0,01 100,17 | 20,07 81,99 0,59 462 2021
®OPVYKTBI (SIBJIOKH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 112 2013
XJIE NIIEHUYHBIA 40 3,00 0,30 19,60 93,10 0,04 0,00 0,00 0,44 7,97 5,57 25,88 0,44 573 2021
XJIEB PXKAHON 30 2,40 0,50 12,10 62,10 0,08 0,00 0,00 0,69 9,95 19,91 70,55 1,32 574 2021
UTOro0 32 NpueM IHIIK: 500 21,70 | 23,40 | 57,10 | 529,40 0,49 | 11,09 | 303,54 | 2,50 | 249,59 | 73,03 | 413,49 | 6,98
Hopma no Caallun:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 | 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |
BTOPHUK
2 nenn CE30H: 3IMA-BECHA 7-11 a1
TIvmepple BemecTBa Sueor BuraMuHbl MuHepaJbHble Bellecrsa N Coopau
HEpT. o
Tpuem nuiny, HAUMeHOBaHHe G/oaa — Benxwy, | XKupsl, | Yriaes nammouoamv peuen- | : X
’ TOPLHH i ¥ ’ — Bl,mr | C,Mr A, Mr E,mr | Ca,mMr | Mg, Mr | P,Mr | Fe, mMr peuent
r r r TYpHI
yp
3ABTPAK
KOTJIETHI IEPMCKME 90 14,40 | 14,00 | 10,80 227,70 0,13 0,00 42,30 1,26 45,00 20,70 | 153,00 | 2,48 341 2021
MAKAPOHHBIE M3JEJIM OTBAPHBIE 150 5,60 5,00 | 29,60 184,50 0,06 0,00 31,50 0,75 12,00 7,50 45,00 1,05 256 2021
XJIEB NIUEHHYHBIA 40 3,00 0,30 19,60 93,40 0,04 0,00 0,00 0,44 7,98 5,59 25,94 0,44 573 2021
XJIEB PXKAHOH 20 1,60 0,30 8,10 41,40 0,05 0,00 0,00 0,46 6,63 13,27 47,03 0,88 574 2021
KHUCJIOMOJIOYHBIN ITPOIYKT (KEQHUP 2,5%) 200 5,80 5,00 8,00 100,90 0,08 1,40 0,04 0,00 | 240,56 | 28,07 | 180,42 | 0,20 470 2021
WTOro 3a IpMeM MHIIK: 500 30,40 | 24,60 | 76,10 647,90 0,36 1,40 73,84 2,91 | 312,17 | 75,13 [ 451,39 | 5,05
Hopma no Canllua:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 587,50 0,30 | 15,00 | 175,00 2,50 | 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |




3 nen» CE30H: 3UMA-BECHA 7-11 a.

CPEJA

Iuiesble BEWECTBA | Jpeprern- BuraMuHbI MusepajbHble BenlecTBa N CoopHu
Macca "eckas i K
Tpuem nuiy, HapMeHoBaHue Gioaa ——— Benkwn, | Xupsl, | Yrues, weiocts, | B1, mr | C, mr A, mr E ur | Ca,mr | Mg, mr| P,ur | Fe, ur peuen- —
r r r KKal TYPHI
YP
3ABTPAK
TV JAHT TBOPOXKHbIY 3ATTEYEHHBIA 150 22,60 8,00 | 30,90 285,00 0,12 0,30 66,83 0,90 | 21845 [ 36,91 | 31322 | 1,52 285 2021
CMETAHA 20 0,50 3,00 0,70 31,70 0,01 0,04 19,10 0,06 15,92 1,63 10,43 0,03 433 2021
®PYKTEI (SIBJIOKH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 112 2013
YA C MOJIOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 0,02 0,30 9,50 0,00 59,10 10,50 45,90 0,87 460 2021
XJIEB ITIIEHUYHBIN 30 2,30 0,20 14,80 70,40 0,03 0,00 0,00 0,33 6,02 4,22 19,56 0,33 573 2021
HTOro 3a MpYeM MMIIH: 500 27,40 | 12,90 | 67,70 | 498,10 0,21 10,64 | 95,43 1,49 | 315,49 | 62,26 | 400,11 | 4,95
Hopma no Canllmn:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 | 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |
YETBEPT
4 peny CE30H: 3UMA-BECHA 7-11 a1,
IInumenble BEMECTBA | Dpeprern- ButamMuHbl MuszepaJbHble Bemecrsa N Coopan
Macca geckas i K
TIpuem nuuy, HAMMeHoBaHue Orona —— Benkwu, | Xupsl, | Yries, wesmoets, | Bl Mr | C, ur A, wr E wr | Ca,ur | Mg, mr | P,mr | Fe,ur peuen- S
r r L KKan TYPrI
Yp
3ABTPAK
PLIBA TYIIEHHAS B TOMATE C OBOINAMH 110 10,70 1,80 5,20 80,30 0,05 1,56 7,80 1,79 26,51 24,17 128,64 | 0,59 299 2021
[IIOPE KAPTO®EJIbHOE 150 4,10 6,00 8,70 105,00 0,12 4,05 30,00 0,15 37,50 24,00 73,50 0,83 377 2021
KO®EMHBIM HAITUTOK C MOJIOKOM 200 2,80 2,50 13,60 88,00 0,03 0,70 19,00 0,00 108,30 12,60 76,50 0,12 465 2021
KOHJUTEPCKUE U3JIEJMS (BADJINA) 15 0,60 4,60 9,40 81,20 0,01 0,00 0,90 0,71 1,20 0,90 6,30 0,09 580 2021
XJIEB IIIIEHUYHBIN 30 2,30 0,20 14,80 70,40 0,03 0,00 0,00 0,33 6,02 4,22 19,56 0,33 573 2021
XJIEB PXKAHOM 30 2,40 0,50 12,00 61,80 0,08 0,00 0,00 0,69 9,90 19,80 70,20 1,32 574 2021
MTOr0 32 IPHeM HHIIH: 535 22,90 | 15,60 | 63,70 | 486,70 0,32 6,31 57,70 3,67 | 189,43 | 85,69 | 374,70 | 3,28
Hopma no Caullun:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 | 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |




5 pes» CE30H: 3HMA-BECHA 7-11 1.

IITHUAIA

Humepbie BEMECTBA | DuepreTn- Buramusst MuHepalbHbIe BeniecTsa No Coopan
_ Macca geckas - K
Tlpuem muIu, HAEMeHOBaHue O/roaa - Benxu, | Xupsl, | Yries, nemmocts, | BI, mr | C,mr | A, mr E,wr | Ca,mr | Mg, ur | P,mr | Fe,ur peuen- —
T r T R TypBI
YP
3ABTPAK
BUTOYKHU ITI0-KYBAHCKU 90 9,00 6,50 5,00 152,30 8,01 0,45 562,50 | 10,80 1,44 5,31 12,60 19,80 |TTK-16| 2023
KAIIIA PACCBIITYATASI TPEUHEBAS 150 8,30 6,20 37,00 235,10 0,20 0,00 22,40 0,59 15,54 | 130,62 | 196,42 | 4,40 202 2021
YA C MOJIOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 0,02 0,30 9,50 0,00 59,10 10,50 45,90 0,87 460 2021
XJIEB TIIIEHUYHBIN 40 3,00 0,30 19,60 93,40 0,04 0,00 0,00 0,44 7,98 5,59 25,94 0,44 573 2021
XJIEB PYKAHOU 20 1,60 0,30 8,10 41,40 0,05 0,00 0,00 0,46 6,63 13,27 47,03 0,88 574 2021
WToro 3a NpHeM MHIIK: 500 23,50 | 14,60 | 81,20 | 586,20 8,32 0,75 594,40 | 12,29 | 90,69 | 165,29 | 327,89 | 26,39
Hopma no Casllun:| 500 19,25 19,75 | 83,75 587,50 0,30 15,00 175,00 2,50 302,50 | 412,00 62,50 3,00 *
NOHEAEJBHHUK
6 nen» CE30H: 3UMA-BECHA 7-11 a1.
Hunresble BeMECTBA | Dyeprern- Buramuabl MusepajbHbIe BellecTBa N Coopau
. Macca qecKas ) K
TIpuem DHUIH, HAHMEHOBaRue GJroaa - Benku, | Kupsr, | Yries, nemmocts, | B1, Mr | C, mr & E,wr | Ca,mr | Mg, ur | P,mr | Fe,mr peuern- peenE
r r r KKal LYpBI
YP
3ABTPAK
BYTEPBEPOJI C CHIPOM 11 MACJIOM 40 5,70 10,40 8,00 148,10 0,01 0,16 66,36 0,32 171,94 | 11,15 113,04 | 0,31 65 2021
KAIIA IIUEHHAS MOJIOYHAS XUIKAS 200 7,50 7,40 35,70 239,60 0,19 1,30 39,00 0,16 131,80 | 46,80 182,80 1,20 235 2021
YAN C ITUMOHOM 200 0,30 0,10 9,50 40,00 0,00 1,00 0,00 0,02 7,90 5,00 9,10 0,87 459 2021
XJIEB PXKAHOH 20 1,60 0,30 8,10 41,40 0,05 0,00 0,00 0,46 6,63 13,27 47,03 0,88 574 2021
®PYKTEI (SIBJIOKH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 112 2013
MTOro 3a MpHeM MMM 560 15,50 | 18,60 | 71,10 | 516,10 0,28 12,46 | 105,86 1,16 | 334,27 | 85,22 | 362,97 | 5,46
Hopma mo Canllun:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 | 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 _




7 pens CE30H: 3UMA-BECHA 7-11 1.

BTOPHUK

Ilmmenpie BEMECTBA | Dpepreru- BuramMusbl MnunepasbHble Belecrsa No Coopuan
. Macca qecKas - K
Ilpuem nuy, HaMMeBoBanue oroxa o—— Benku, | Xupsr, | Yrnes, wesmoets, | B, ur | C, mr A, Mr E,r | Ca,mr | Mg ur | P,mr | Fe,ur peuer- PR
r r r KKal TYpHI
yP
3ABTPAK
PAT'Y U3 ITULIBI 200 21,00 | 19,00 | 15,90 319,30 0,16 8,31 68,07 0,72 36,04 47,05 229,23 2,60 376 2021
KOHJMTEPCKOE U3[EJIME (IHEYEHBE) 20 1,50 2,00 14,90 83,00 0,02 0,00 2,00 0,94 5,80 4,00 18,00 0,42 582 | 2021
XJIEB IMIIEHWYHBIA 40 3,00 0,30 19,70 93,60 0,04 0,00 0,00 0,44 8,01 5,61 26,01 0,44 573 2021
XJIEB PYKAHOM 40 3,20 0,60 16,00 82,20 0,11 0,00 0,00 0,92 13,17 26,33 93,37 1,76 574 2021
KHUCJIOMOJIOYHBIMA ITPONYKT (KEQUP 2,5%) 200 5,80 5,00 8,00 100,90 0,08 1,40 0,04 0,00 240,56 28,07 180,42 | 0,20 470 2021
MToro 3a npueM IHINM: 500 34,50 | 26,90 | 74,50 679,00 0,41 9,71 70,11 3,02 | 303,58 | 111,06 | 547,03 | 5,42
Hopma no Canllnn:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 | 302,50 | 412,00 | 62,50 u,ct
CPEJA
8 nen» CE30H: 3UIMA-BECHA 7-11 a1
InueBnle BemecTsa SHepreri- BuTamusbl MuuepaJjbHble Belecrsa N CoopHu
Macca qecKas - K
TpueM muiK, HaMMeHoBanue 6Jaroxa —— Benxwu, | Xupsl, | Yrues, nemmoers, | BLmr | C,mr | A, Mr E,wr | Ca,ur | Mg, ur | P,mr | Fe, ur peuen- pemerT
r r r KKall Typsl
yP
3ABTPAK
T'OJIVBLIBI JIEHUBBIE 90 9,50 11,30 3,20 153,00 0,04 3,06 17,10 0,27 21,60 18,00 108,00 1,44 333 2021
[TIIOPE KAPTO®EJIbHOE 150 4,10 6,00 8,70 105,00 0,12 4,05 30,00 0,15 37,50 24,00 73,50 0,83 377 2021
YA C MOJIOKOM 180 1,40 1,20 10,40 57,60 0,02 0,27 8,55 0,00 53,19 9,45 41,31 0,78 460 2021
XJIEB IIIEHWYHBIA 30 2,30 0,20 14,80 70,40 0,03 0,00 0,00 0,33 6,02 4,22 19,56 0,33 573 2021
XJIEB PYKAHOH 20 1,60 0,30 8,10 41,40 0,05 0,00 0,00 0,46 6,63 13,27 47,03 0,88 574 2021
®PVKTBI (SIBJIOKH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 112 2013
WT0ro 3a mpueM THIIK: 570 19,30 | 19,40 | 55,00 474,40 0,29 17,38 55,65 1,41 140,94 | 77,94 | 300,40 | 6,46
Hopma no Canllus:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 | 302,50 | 412,00 | 62,50 mgooL




9 peur CE30OH: 3UMA-BECHA 7-11 x.

YETBEPT

IInieBple BemecTsa DuepreT- BuramMusbl MiunepanbHbie BellecTBa N Coéopau
Macea qecKas i K
Hpuem muuiy, HaumMeHoBaHue G0 . Benku, | XKupsl, | Yrues, wemrocrs, | BI, mr | C, mr A, Mr Bwr | Do, | Mg, | ¥, | He,ur peuen- o
r ¥ E KKax TYPHI
YP
3ABTPAK
KOTJIETHI MM BUTOYKHY PHIBHBLIE 110 14,10 1,70 11,00 116,20 0,07 0,00 20,41 1,57 42,40 28,27 193,13 0,66 307 2021
KAIITA PACCEBIITYATASI PUCOBASI C OBOLITAMHU| 150 3,40 3,10 33,70 176,10 0,04 0,40 13,49 0,28 13,49 28,40 78,10 0,18 211 2021
KO®EWMHBIM HAITUTOK C MOJIOKOM 200 2,80 2,50 13,60 88,00 0,03 0,70 19,00 0,00 108,30 12,60 76,50 0,12 465 2021
XJIEB IIEHWUYHBIA 40 3,00 0,30 19,60 93,40 0,04 0,00 0,00 0,44 7,98 5,59 25,94 0,44 573 2021
XJIEB PXKAHOM 20 1,60 0,30 8,10 41,40 0,05 0,00 0,00 0,46 6,63 13,27 47,03 0,88 574 2021
MTOr0 33 IpHEM IIHMIIH: 520 24,90 | 7,90 86,00 515,10 0,23 1,10 52,90 2,75 178,80 | 88,13 | 420,70 | 2,28
Hopwma no Caullus:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 302,50 | 412,00 62,50 3,00 _
TIATHHUIA
10 gen» CE3OH: 3IIMA-BECHA 7-11 2.
IImunepble BemwecTBa DHepreTn- ButaMuHbI MiuHzepaJbHbIe BeulecTBa N CoopHau
Macca qeckas i K
IIpuem nuumu, HauMeHoBaHue 60xa — Benku, | Xupsl, | Yrues, wemwocts, | B1, mr | C, mr A, nr E,mr | Ca,mr | Mg, ur | P,mr | Fe,ur penen- DB
r r r KKax TYpBI
pY
3ABTPAK
3AIIEKAHKA KAPTO®EJILHAS C IIEYEHBIO 170 12,50 4,20 15,40 149,20 0,21 502 391,21 0,95 26,44 35,26 214,93 3,74 354 2021
CBIP [TIOJIVTBEP/IBIN (ITOPLIUSAMU) 10 2,30 3,00 0,00 35,80 0,00 0,07 269,00 0,05 88,10 3,50 50,00 0,10 75 2021
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,00 2,60 12,40 84,60 0,27 0,63 17,10 0,01 100,17 20,07 81,99 0,59 462 2021
®PYKTEI (IBJIOKH) 100 0,40 0,40 9,80 46,90 0,03 9,97 0,00 0,20 15,95 8,97 10,97 2,19 112 2013
XJIEB [IIEHUYHBIN 50 3,80 0,40 24,50 116,70 0,05 0,00 0,00 0,55 9,98 6,99 32,43 0,55 573 2021
XJIEB PIKAHOM 20 1,60 0,30 8,10 41,60 0,05 0,00 0,00 0,46 6,67 13,34 47,27 0,88 574 2021
MATOrO 3a IPUEM MHIIH: 530 23,60 | 10,90 | 70,20 474,80 0,61 15,69 | 677,31 2,22 | 247,31 | 88,13 | 437,59 | 8,05
Hopma no Caullun:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 302,50 | 412,00 62,50 3,00
HTOTO 34 10 JHEM:| 5215 243,7 | 174,8 | 702,6 5407,7 11,52 | 86,53 | 2086,74 | 33,42 | 2362,27 | 911,88 | 4036,27 | 74,32
HHKeHep-TeXHOJIOT: C.A. Jlepxay

Tenepanbusiit mupexrop "OOOKomOunaT muranms "KK""

M. C. ITapesko




